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Formand 
 Peter Michael Wester 5114 1976 / formand@as-kbh.dk 
 Vagtelvej 1, 3060 Espergærde 
 

Kontor 
 Ved kassereren (se herunder) kontor@as-kbh.dk 
 

Hjemmeside http://www.as-kbh.dk 
 

Kasserer 
 Bo Scheibye 2335 6822 / kasserer@as-kbh.dk 
 Stenløkken 60, 3460 Birkerød Reg. nr. 1551 konto nr. 5033551 
   Giro 5033551 / MobilePay nr. 10652 
Høje Sandbjerg 
 Lejren: Høje Sandbjergvej 12, 2840 Holte 
 

 Inspektør: Birger Hoff 4586 7655 / 2530 7655 
  Ved Højmosen 133, 2970 Hørsholm sandbjerg@as-kbh.dk 
 

   Assistent: Lars Worsaae 2299 8554 / lars.worsaae@gmail.com 
  Udlejning: Birger Hoff Se ovenfor 
  Fakturering: Anders Poulsen 5181 5751 / avpoulsen@mail.dk 
 

Redaktion & historie 
 Ansvarshavende redakteur 
 

  Erling Heidler 2037 7717 /  redakteur@as-kbh.dk 
  Byparken 56, Blovstrød, 3450 Allerød  og erlingheidler@gmail.com  
 

AS Aarhus 
 Kåre Janussen 2296 3119 / http://www.as-aarhus.dk 
Sektioner og medlemmer 

 Ansvarlige for, at stof, som ønskes bragt i bladet, bliver afleveret til redakteuren 
inden deadline. 

 Tekst og billeder bedes leveret i læsbar elektronisk form. 

 Billeder bedes leveret i så høj opløsning som muligt. 
 

Stof til blad nummer 2024-2 senest den 25. august 2024. 
(Afleveret til postvæsenet den 27. maj 2024) 

Tryk og forsendelse: DDP - din distributions partner Aps, Smidstrupvej 11, 4230 Skælskør 
 
 
 

Ændringer til navn, adresse, telefon, mailadresse 

og evt. udmeldelse skal meldes til kontoret. 
 
Gør det hele meget nemmere for dig selv - og for foreningen. 
Tilmeld dig kontingentindbetaling via betalingsservice (se side 31). 
 

Vi har altid brug for medlemmer, som vil yde en indsats for AS. 
Kom ud af busken, så finder vi noget, som interesserer jer og gavner AS. 

 
Bladet kan også ses på www.as-kbh.dk et par dage efter deadline. 

  

mailto:formand@as-kbh.dk
mailto:kontor@as-kbh.dk
http://www.as-kbh.dk/
mailto:kasserer@as-kbh.dk
mailto:lars.worsaae@gmail.com
mailto:avpoulsen@mail.dk
mailto:redakteur@as-kbh.dk
mailto:erlingheidler@gmail.com
http://www.as-aarhus.dk/
http://www.as-kbh.dk/
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Nr. 2 - Juni 2024 - 88. årgang 
 

Forsiden: - Gymnastik på Bjerget 1922 - se side 15 
 

 

  Tag familie og venner 

  med til en hyggelig 
 

Sct. Hans 

aften 
 

på Bjerget 
 

søndag 

23. juni 

kl. 18 

 
 
 
 
 

 

                Aktiviteter for børn  

                     Tur til Toppen 

                Lækker middag 

                          kl. 19 

                       Godt selskab 

                      Bål og båltale 

                   Midsommervise 

                          Afslutning 

                             ca. kl. 22 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pris: Kun kr. 125,- + fluider / børn under 16 år gratis 

Tilmelding til spisningen senest 14. juni til kontor@as-kbh.dk 

Hvis du har vanskeligt ved at komme til Bjerget, så kontakt os, så vi kan hjælpe. 

  

Årets båltaler 

 

Kim Reisz er pensioneret soldat efter i mange år at have gjort tjeneste i Forsvaret bl.a. ved 
Jydske Dragonregiment og Den kongelige Livgarde samt på nogle af hærens skoler. 

Han har uddannet og stået i spidsen for rigtigt mange soldater, befalingsmænd og officerer, 
herunder også i forbindelser med udsendelser til internationale militære missioner i rundt om-
kring i verden, og han har tillige selv været udsendt på forskellige missioner i tilsammen 3½ år. 

Efter sin pensionering arbejder han fortsat, men nu ude i det civile, bl.a. i medieverdenen med 
turisme i København. 

Kim er gift og har to børn samt foreløbigt tre børnebørn. 

mailto:kontor@as-kbh.dk
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2024 
 

6. juni 16.00 Sektionerne Terrænskydning (intern konk.) Bjerget 

Juni  Feltsport Træning - afstand/kortlæsning Sjælland 

Juni 19.00 Skydning Sidste skydedag DGI-byen  

15. juni  For/Sky/Fsp AS - P7/SKIF København 

23. juni  18.00  Foreningen  Sankt Hans aften  Se side 3 Bjerget 

Juni 13.00 Skydning Sidste langdist. skydedag før ferien SKAK-huset / KSC 

August 13.00 Skydning Sæsonstart - langdistance SKAK-huset / KSC 

21. august  Bestyrelsen Bestyrelsesmøde Bjerget 

September 16.55  Gymnastik  Sæsonstart Korsager Skole 

September 19.00 Skydning Sæsonstart - kortdistance DGI-byen 

September  Feltsport Biathlon skydning Bjerget / Dauglykke 

September  Feltsport Biathlon orientering Bjerget / Rude Skov 

Sept./oktober  Skydning Universitetsmatch SKAK-huset/Bjerget 

Oktober 13.00 Skydning Sidste skydedag SKAK-huset/KSC 

23. oktober  Bestyrelsen Bestyrelsesmøde Bjerget 

1. december  Hjemmeværn Bøftur (for alle AS medlemmer) Bjerget 

7. december 10.00 Feltsport Bøftur  Bjerget / Rude Skov 

December 16.55 Gymnastik Juleafslutning  Skolen / Privat 

December 19.00 Skydning Juleafslutning  DGI-byen 

 

2025  
 

Januar 14.00 Foreningen Nytårskur  Bjerget 

Januar  Gymnastik Sæsonstart Skolen 

Januar  Skydning Sæsonstart - kortdistance DGI-byen 

6. februar 18.00 Feltsport Årsmøde Bjerget 

11. februar 15.00 Foreningen Kranseophængning  Christiansborg 

Februar  Bestyrelsen Bestyrelsesmøde Bjerget 

Marts   Skydning  Sæsonstart - langdistance SKAK-huset / KSC 

April  Feltsport Intro Biathlon Orientering. Bjerget/Rude Skov 

April  18.30 Foreningen Spisning  Bjerget 

 19.30 Foreningen  Generalforsamling  Bjerget 

Maj   Feltsport  Klubmesterskab: O-løb   Bjerget/Rude Skov 

Maj  Foreningen Foreningsarrangement   Bjerget 

Maj  16.55  Gymnastik  Sommerafslutning Skolen / Bjerget 

Maj  Bestyrelsen Bestyrelsesmøde Bjerget 

Maj  Feltsport Træning - feltpistolskydning Kalvebod 

 

Reservér allerede nu datoerne i kalenderen 
 

Bladet kan også ses på www.as-kbh.dk et par dage efter deadline 
 

  

http://www.as-kbh.dk/
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4578 Henrik Bendz 5. juli 50 år 

4309 Mads Scheibye 10. juli 45 år 

4789 Susanne Ackermann 14. juli 60 år 

4590 Sofus Riber Houen 9. juni 25 år 

4531 Lasse August Helweg 13. juni 25 år 

4500 Boris Garcevic 16. juni 35 år 

4614 Christian Boldsen Knudsen 20. juni 50 år 

4778 Christian Hove 29. juni 25 år 

 

3524 Ulf Scheibye 16. juli 80 år 

4722 Maria Maja Spajic 19. juli 30 år 

4705 Pawel Løvstrøm Weigel 28. juli 35 år 

4796 Zoltán Fraknói 28. juli 30 år 

4561 Pernille Nørløv 9. aug. 55 år 

4763 Christian Møller-Jørgensen14.aug. 25 år 

4206 Carsten Sveding 31. aug. 65 år 

4353 Keld Vedelskov Serup 9. sept. 80 år 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

 

Se side 7-9 
 

 

 
 Tak til dem, som har besvaret - - - men - - - 

 - - - der er modtaget skuffende få besvarelser 

 Skemaet bringes derfor igen 

 Tidsfristen for aflevering udsættes til 1. august 

 Vinderne og korrekte svar bringes i blad nr. 3 
 Vi håber, at flere vil besvare og dermed benytte 

lejligheden til at lære mere om AS’s historie 
 

 
 

 

 

 

Præcisering 
 

Foranlediget af bemærkningen ”selvudnævnt leder” i referatet 
i blad # 2024-1 side 12 af ”Kranseophængningen på Christi-
ansborg” gør bestyrelsen opmærksom på, at det - som det 
fremgår af blad # 2022-1 side 13 - de sidste tre år igen har 
været et godkendt officielt AS arrangement, hvor bestyrelsen 
har bedt 3512 Svend Mørup om at koordinere aktiviteten. 

 
 

 
 

 
Fotografer til dette nummer: Bjarne Sanddahl, 

Janni Fischer, arkiv, Formanden,  
Sandbjerginspektøren og Redakteuren 
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Referat af generalforsamlingen 

17. april 2024 

 
Dagsorden til AS generalforsamling jf. foreningens vedtægter § 28, stk. 3. 
 

1. Valg af dirigent.  

2. Formanden aflægger beretning.  

3. Kassereren forelægger det reviderede regnskab til godkendelse.  

4. Behandling af indkomne forslag.  

5. Kassereren forelægger budget til godkendelse.  

6. Fastsættelse af kontingent jf. § 8.  

7. Valg af bestyrelse, jf. § 11.  

8. Valg af 2 revisorer og 1 revisorsuppleant, jf. § 25.  

9. Valg af repræsentanter til organisationer uden for Akademisk Skytteforening.  

10. Eventuelt.  

 
Ad 1. Valg af dirigent. 
 
Formanden foreslog 3740 Erling Heidler som 
dirigent, hvilket blev godkendt.  
 

 Dirigenten fastslog, at generalforsamlin-
gen var lovligt indkaldt i AS-blad # 1. 

 Han konstaterede, at formandens beret-
ning havde været på hjemmesiden i 14 
dage og var udsendt til medlemmerne.  

 Han forudsatte, at alle havde læst den, og 
kunne derfor godkende både proceduren 
og generalforsamlingens lovlighed. 

 Han oplyste, at sekretæren 4682 Søren 
Andersen var udpeget som referent. 

 Ved optælling konstaterede han, at der - 
jf. vedtægternes § 30 - var mødt 19 
stemmeberettigede medlemmer.  

 Han forespurgte, om der var bemærknin-
ger til dette, og da det ikke var tilfældet, 
gav han ordet til formanden. 

 
 

Ad 2. Formanden aflægger beretning.  
 

Bilag (side33-37): Formandens beretning, 
som lagt på hjemmesiden. 

 Formanden fremførte følgende supple-
rende præsentation 
 
 Jeg vil bede alle rejse sig og mindes: 

 

 3879 Peer Ernsted, der gik bort i april 
2023. Han blev indmeldt i AS i 1981 
og var tilknyttet Skydesektionen.  

 
 Æret være hans minde. 

 

 
 

Formanden aflægger beretning 
 

Referatet fortsættes på side 24 
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på grund af meget få besvarelser

  Se  side 5 
 

 

 

  
 

 

 
 Quizzen blev udleveret som opgave ved årets Nytårskur for at 

afprøve, hvor mange spørgsmål deltagerne kunne besvare 

korrekt uden hjælpemidler. 

 Den bringes nu igen her i bladet for at afprøve, hvor mange 

korrekte svar man kan afgive, når alle hjælpemidler er tilladt. 

 Deltagerne i Nytårskuren er meget velkomne til at besvare op-

gaverne igen. 
 

 

Skemaet på side 8 - 9  bedes indsendt 

 i udfyldt stand  til redakteuren 

redakteur@as-kbh.dk   senest 1. august. 

 
 

Skemaet (i Word-fil, som kan udfyldes) kan bestilles hos redakteuren, 

eller man kan bare sende nummer og svar pr. mail eller kopiere og aflevere på papir. 
 

Alle hjælpemidler er tilladt. 

Alle spørgsmål kan besvares korrekt med hjælp fra historiebøger m.v.   

Hvis du skulle få brug for en historiebog til quiz’en - se  side 38. 
 

Der er præmier til de 6 bedste besvarelser (3-3-2-2-1-1 flasker rødvin). 

Vinderne - og de korrekte svar - bringes i blad nr. 3. 
 

 

Jeg håber igen, at mange vil tage udfordringen op og 
på denne måde lære meget mere om AS’s historie. 

Redakteuren 

  

mailto:redakteur@as-kbh.dk
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Hvert rigtige svar giver 1 point / max. points = 50. 

 Alle hjælpemidler er tilladt. 

 Alle spørgsmål kan besvares korrekt med hjælp fra historiebøger m.v. 
 

 

Skemaet indsendes i udfyldt stand 
til redakteuren senest 1. august. 

 

 

      Indsendt af:  

  
  

 

 
Emne 1: Hvornår  ? Årstal  

Historiske årstal   1:  oprettedes Akademisk Skytteforening   

   2:  oprettedes Akademisk Skyttekorps   

   3:  nedlagdes Akademisk Skyttekorps   

   4:  oprettedes skydebanerne på Amager   

   5:  oprettedes Gymnastikafdelingen   

   6:  oprettedes Hjemmeværnsafdelingen   

   7:  modtog AS grunden på Høje Sandbjerg   

 
Emne 2: Hvornår byggedes  ? Årstal  

Høje Sandbjerg   8:  Bygning 1 med officersmessen   

   9:  Bygning 2 med undermessen   

 10:  Bygning 3 med mandskabsmessen   

 11:  Bygning 4 toiletbygningen   

 12:  Bygning 5 med værksted og arkiv   

 
Emne 3: Hvornår startede  ? Årstal  

Konkurrencer mv. 13:  Geværskydning AS-P7   

 14:  Feltsport AS-P7   

 15:  Pistolskydning AS-P7   

 16:  Universitetsmatchen (inkl. Oslo)   

 17:  Bøfturen (første registrerede)   

 I hvilken periode (første og sidste år)  ? 
 

        Årstal 

 18-19:  Skydning AS-HAV (Holbæk) fra  til  

 20-21:  Skydning AS-KS (Kjøbenhavn) fra  til  

 22-23:  Gymnastik Fugleskydningen fra  til  

 24-25:  Feltsport AS-Livgarden fra  til  

 26-27:  Feltsport AS-ROK (Reserveoff.) fra  til  

 28-29:  Hjemmeværn HJV-kmp. 6301 fra  til  
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Emne 4: 

Pokaler 

I hvilke sektioner finder - eller fandt - 

man disse pokaler  ? Sektion 

 

 

 30:  Kaare pokalen X   

 31:  Fakultetspokalen X   

 32:  Sinkepokalen X   

 33:  Bægeret X   

 34:  Damm pokalen X   

 

Emne 5: 

Huse på Kalvebod 

I hvilke perioder fungerede/fungerer husene  ?  Årstal 

35-36:  Det første ”Skyttehuset” fra  til  

 37-38:  Det andet ”Skyderhuset” fra  til  

 39-40:  Det tredje ”SKAK-huset” fra  til  

 
Emne 6: 

Formænd 

Disse 9 har siddet 10 år eller flere som Høje Formand. 

Hvilke 5 har siddet længere end 10 år  ? 

 
 

Efternavn 

  XV 0036 Peter N.V. Buch 
 XVII 0170 L.A, Damm 
 XVIII 0153 Aage Nandrup 
 XIX 0064 Hans H. Sthyr 
 XXI 0598 Martin Guldbrandsen 
 XXII 0361 Arne Boas 
 XXV 2966 Mogens Løppenthien 
 XXVI 3166 Steen Kledal 
 XXVII 3740 Erling Heidler 

41: Længst  

42: Næstlængst  

43: 3. længst  

44: 4. længst  

45: 5. længst  
  

  

  

Emne 7: 
Kvinder 

46:  Hvornår fik kvinder  Årstal  

      adgang til  at blive blive medlemmer i AS  ?   

 
Emne 8: 
Parader 

47:  Hvor deltog Akademisk Skyttekorps i en 

       stor højtidelighed med parade i 1920  ? 

 

Sæt  

 

  Foran universitetet    

  På havnepladsen i Malmö    

  På Dybbøl Banke    

  I Vognmandsparken    

  På Høje Sandbjerg    

 
Emne 9: 
Citat 

48:  Hvorfra stammer sætningen: ”Min brave søn, 

       hør nu mit ord, med mig du kommer på kant”  ? 

 

Sæt  

 

  En sang i AS-sangbogen    

  ”Havamål - Den højes Ord”    

  Kommentar til ”Jyske Lov”    

  Saxo Grammaticus ”Danmarks Krønike”    

 

Emne 10: 49:  Hvornår udkom første AS-blad  ?  Årstal 

AS-bladet 50:  Hvor mange blade har der været udgivet i alt  ?  Antal 
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TgSBjerg 
 
Når du færdes i vort smukke øvelsesterræn ved 
Høje Sandbjerg støder du måske på en lille flise 
med et 3-cifret nummer. Det er en af de mange 
indmålte punkter fra gammel tid. Men disse 
punkter er mere end et kuriosum, det er et fint 
værktøj til at finde glemte installationer, strøm-
udtag, forsvundne genstande og meget mere. 
For mig har disse koordinatlister været ubruge-
lige, da jeg ikke har måleudstyr eller viden til at 
bruge det. Men nu, hvor foreningen har fået et 
dedikeret edb-system, har punkterne fået nyt 
liv. Det er nu muligt, alene med hjælp af et må-
lebånd, at finde forsvundne genstande og ska-
be nye fixpunkter. 
 

 Programmet er døbt TgSBjerg, som står for 
Torkild Glaven`s Sandbjergsystem. Men inden 
vi ser på programmet lidt om dets oprindelse. 
 

 Fra gammel tid har medlemmer med inte-
resse for landmåling indmålt op mod 500 punk-
ter af betydning for foreningen. Et eksempel er 
Barfredsstenen, som blev opstillet til minde om 
vores giver Henriette Barfred Pedersen, på det 
sted, hvor Akademisk Skyttekorps havde para-
deplads, og hvor den første flagstang stod. Den 
er på listen opført som nr. 22 med koordinater, 
et kort navn og en længere beskrivelse: 
 

22 - 216.090 821.037 - 
Barfredsten - Rør 20 cm bag sten 

 

 I den elektroniske tidsalders spæde begyn-
delse fik min forgænger Henrik Franck overtalt 
et medlem af feltsportssektionen Torkild Glaven 
til at digitalisere alle disse lister, så de kunne 
bevares for eftertiden. Men siden er udviklingen 
af informationssystemer eksploderet, så jeg 
overtalte Torkild sidste år til at forsøge at udvik-
le et grafisk system, så jeg ville være i stand til 
at benytte de mange punkter. 
 

 Den første version, som indeholdt alle 
punkter, viste dem grafisk. Her kan man skifte 
mellem nummer, den korte beskrivelse og den 
lange beskrivelse. Efter at have vendt abscis- 
xxxxxxx 

 
 

 

 
 
 
 
 

Torkild 
Glaven 

 
 
 

 

 
lange beskrivelse. Efter at have vendt abscis-
seaksen, så punkterne ikke længere var spejl-
vendt, gav det det billede, I ser i fig.1 på side 
11. 
 

 Det var en stor hjælp, men jeg bad Torkild 
forsøge at lægge vort orienteringskort, som er 
det kort jeg til daglig anvender ved plejen af 
terrænet, ind under de mange punkter. Det er 
nu lykkedes, som I kan se på fig.2 på side 12. 
Da et orienteringskort ikke er matematisk gen-
givelse af terrænet, men sådan som det ople-
ves under løb, har Torkild lavet en tilpasnings-
mulighed. Man kan dels ændre på kortets må-
lestok, dels flytte det til siden og op/ned, og 
endelig er der mulighed for at dreje kortet. Det 
har gjort det muligt dels at få punkterne næsten 
rigtigt over hele kortet og dels at finindstille 
punkterne i den del af kortet, der i det enkelte 
tilfælde skal anvendes. En kæmpe hjælp. 
 

 Som det ses på figurerne, er hele listen 
over alle punkter ude til højre. Her kan man 
vælge et punkt eller en af de 8 undergrupper 
med delmængde af punkter, som man har brug 
for.  
 

 Dette blads figurer giver ikke systemet fuld 
retfærdighed., På fig. 2 kan man ane, at jeg har 
valgt pkt. 35 og 39 således 
 

35 - 459.089 809.350 - Blænder S -  
S-lig jern 12 m VNV for 3 

 

39 - 485.154 792.931 - Tørreplads N -  
N-lig tørrestativ 22 m SV f 29 
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 Jeg kan nu bede om 
afstanden mellem dem og 
se, at der er 30,81 m mel-
lem dem. 
 

 På den måde er det 
umiddelbart muligt med 
målebånd fra nærliggende 
punkter at genskabe hvert 
eneste af de mange gam-
le indmålte punkter. Virke-
ligt nemt at gå til. Samti-
digt giver det mulighed for 
at skabe nye punkter, 
som f.eks. de nye fliser, vi 
har nedlagt som mærke 
for standpladserne på de 
af politiet godkendte sky-
debaner. 
 

 Jeg er såvel Torkild 
Glaven, der har skabt 
programmet, som Henrik 
Franck, der sikrede de 
mange punkter, dybt tak-
nemmelig. Vi skal i for-
eningen være glade for nu 
at have et dedikeret edb-
program til hjælp for 
Sandbjergsinspektionen. 

 
Sandbjerginspektøren 

 
 
 

 
 
 

 PS: Det hele er naturligvis 
dokumenteret, og pro-
grammet ligger på en 
laptop, som anvendes 
af inspektionen. I øv-
rigt arbejder Torkild 
løbende på at forbed-
re programmet. 

 

 
 
  

3
5
 

Redaktøren har fremhævet 
35 til 39 målingen. 

3
9
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Nyt telt i gårdhaven 
 
 År tilbage begyndte vi at stille telt op i gårdha-
ven over de 6 borde-bænke sæt, vi har stillet der. 
Det viste sig at være en god ide, idet det blev muligt 
at anvende gårdhaven selv i mindre godt vejr som 
aflastning for mandskabsmessen, når vi var mange 
sammen. Først var det planen at tage teltet ned, når 
det ikke skulle bruges, men hurtigt viste det sig, at 
det var nemmest, at lade det stå alene med telttag i 
sommersæsonen og kun tage teltdugen ned i vin-
terhalvåret. Teltet holdt til det nogle år og er da og-
så blevet udskiftet flere gange. Men anstrengelser-
ne for at sætte det op og tage det ned blev ikke 
mindre. De sidste år måtte hele bestyrelsen være 
med for at trække den tunge teltdug op over stati-
vet. 
 
 Da det atter sidste år blev tid at skifte teltdugen 
ud, fordi den var begyndt at revne i hjørnerne, og da 
vore kræfter hvert år svinder, besluttede bestyrelsen 
at anskaffe et erstatningstelt af en anden konstruk-
tion. Et professionelt telt som to mand kan stille op, 
og som I kender fra markedspladserne. Det kom i 
efteråret og lå klar i bygning 5 til opstilling, nu vejret 
var blevet bedre.  
 
 Men først skulle det gamle stativ, som var rustet 
godt sammen, fjernes, og det tog flere uger. Men en 
dag var vi klar. Lars Worsaae og Bo Scheibye hjalp 
Sandbjerginspektøren med opgaven. Og på kort tid 
stod det nye stativ klar. 
 
 Så skulle dugen på plads. Og det er smart. Man 
trækker dugen op i baner. Og snart sad det fint. 
 
 Men der er stadig lidt at rette, for de alumini-
umsstænger,, som støtter benene nede, og som 
normalt samtidigt holder teltsiderne på plads, er her, 
hvor siderne sjældent bruges i vejen. Man falder 
over nogle af dem på vej ind i teltet. Det kan rettes 
og forventes at blive det på næste arbejdssamling. 

 
Vindfælder over hegnet ved toppen 

 
 Heller ikke i år er vi sluppet for ulydige træer, 
som falder over det fine trådhegn ind til den del af 
Toppen, som offentligheden må bruge. Vindfælden 
er skåret fri, men hegnet endnu ikke retableret. Jeg 
undrer på, hvor mange gange man kan spænde et 
sådant trådhegn op med wirestrammere, før det er 
tid for et nyt hegn. 
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Gymnastikkens sommerafslutning 
21. maj 2024 

 

 
 

 

Efter stor forvirring om eksamensaflysning af sal og 
alternativ sal uden badevand var vi tilbage på Hu-
sum Skole. Iflg. pålidelig kilde var der noget nær 
fuldt hus i salen denne aften.  
 

 Vi var 3 samkørende taget i forvejen til Bjerget 
med diverse fourage for at forberede slagets gang, 
medens resterende fornødenheder var pålagt den 
dags aktive gymnaster at medbringe.  
 

 Efter gymnastikken mødte hovedparten hurtigt 
op. To kom sent grundet vejarbejder, men nåede fo-
tograferingen ved vestgavlen, medens kortegens 
sidstemand Erik Hermansen med snapsen var 
punkteret ved skolen og måtte afvente SOS-
Autohjælp, - han nåede dog frem sidst på aftenen. 
 

 Ellers forløb aftenen nogenlunde som de fore-
gående n+1 tidligere sommerafslutninger med livli-
ge meningsudvekslinger samt taksigelser og be-
skedne gaver til vor instruktør Leif. Dog gennemfør-
te vi denne gang trediemanden og ”På Fanø Nord  
Strand”, begge med stort held. 
 

 Som det sidste ønskede vi Erik Hermansen til-
lykke med de 85 somre d. 25. maj. 
 

 Alle bidrog til den gode stemning og det prakti-
ske med servering, opvask m.v. , - tak for det! Dog 
en særlig tak til Ole, som er rimelig fast maskinme-
ster på kaffe- og opvaskemaskine! 

/3098 

 
 

 
 

 

Tirsdag kl. 16.55 - 18.30 

Husum Skole, Drengesal 37, 

Karlslundevej 23, Husum 
 

 

Fredag kl. 16.55 - 18.30 

Kirkebjerg Skole, Sal 2,  
Vanløsehøj 4, Vanløse 
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Tæt på sandheden om gymnastikken i AS ! 
 

Fra Skytteforeningens allerførste år var gymna-
stik en vigtig øvelsesgren, og i 1868 blev der 
oprettet en selvstændig gymnastikafdeling. 
 

 I perioden 1880-1900 var AS toneangiven-
de inden for dansk gymnastik. Med oprettelsen 
af Dansk Idræts Forbund i 1896 gik gymnastik-
afdelingen aktivt ind i organisationsarbejdet og 
var medstifter af Dansk Gymnastik-Forbund i 
1899. Siden har AS bidraget mere end nogen 
anden forening til arbejde i forbundets regi, her-
under 3 forbundsformænd, kasserer m.m. samt 
udvalgsformænd og -medlemmer. 
 

 Efter at have dyrket gymnastik på bl.a. Hæ-
rens Gymnastikskole på Sølvgades Kaserne 
flyttede man i 1910 til gymnastiksalen i den nye 
Studenterforening, hvor første seniormester-
skab i redskabsgymnastik fandt sted i 1913. 
 

 Motionsholdet blev oprettet i 1910 til glæde 
for de redskabsgymnaster, der var kommet op i 
den alder, hvor det var vanskeligt at passe den 
fornødne træning og dog bevare sundhed og 
kondition. 
 

 I perioden op til 1920 havde AS mange del-
tagere på repræsentative danske hold, og der 
deltog en AS-gymnast på de danske konkurren-
cehold ved de Olympiske Lege i 1906, 1908, 
1912 og 1920, i 1912 endda to. En AS’er var 
fanebærer for hele det danske hold ved et eller 
måske 2 af nævnte Olympiske Lege. 
 

 I perioden 1920-1943 vandt AS’s konkur-
rencehold adskillige førstepladser i Dansk 
Gymnastik Forbunds A-række samt en række 
pæne placeringer ved forbundets enkeltmands-
konkurrencer.  
 

 De første krigsår blev sammenhold og træ-
ningsflid stimuleret af omstændighederne. I 
1943 måtte AS imidlertid forlade Studenterfor 
eningen, da bygningen blev overtaget af be- 
xxxxxxx 

sættelsesmagten, og ligeså gik det efter tur 
med de næste træningslokaler. 
 

 Efter krigen kom gymnastikken hurtigt i 
gang igen. Ikke mindst motionsgymnastikken, 
hvor Johannes Larsen i 1948 påtog sig at væ-
re træner; det var han til sin død i 1996.  
 

 Redskabsgymnastikken kom også i gang, 
men først da kaptajn B.C. Thestrup i 1948 
overtog træningen blomstrerede gymnastik-
ken som i 1930’erne. AS stillede med flere 
hold i danmarksturneringen, og der blev etab-
leret gymnastikplads på Høje Sandbjerg og 
holdt weekends og lejre, også i DGF-regi. 
Sidst i 1960’erne holdt Thestrup op, og i 1970 
måtte vi give afkald på Studenterforeningen, 
som skiftede ejer.  
 

 Redskabsgymnasterne flakkede herefter 
rundt på diverse københavnske skoler og med 
stadig nye trænere indtil 1982, hvor redska-
berne blev foræret til lovende foreninger i om-
egnskommunerne.  
 

 De resterende redskabsgymnaster tilslut-
tede sig motionsholdet.  

/3098 

 
 

Første gymnastiklejr på Høje Sandbjerg - 1922 
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Klubmesterskab O-løb 
4. maj 2024 

 

 

 
Fra venstre: 

 
Birger Hoff 

Niels-Erik O. Hansen 

Christian Saxe 
Senere klubmester 

Peter Wester 

Aksel Munk Iversen 

Jørgen Pedersen 
Banelægger 

Peter Werling 

Erling Heidler 
Kun frokost 

 

Fotox: Janni Fischer 

 
 I indbydelsen til vort årlige klubmesterskab i 
orienteringsløb havde vor formand, Christian 
Saxe, skrevet at vi skulle møde kl. 10 på Høje 
Sandbjerg, klar til at få taget et gruppebillede. 
 
 Så vi stod klar som befalet, klar til foto, og 
straks derefter klar til orienteringsløbet. Jørgen 
Pedersen var banelægger. O-løbet var på 3,8 
km med 14 poster. En distance som tilgodeså, 
at også vi noget ældre deltagere skulle kunne 
gennemføre. 
 

 Under Jørgens ledelse afgik vi i samlet flok 
til startstedet, lige inde i Rude Skov, og blev 
sendt afsted med 2 minutters interval. Poster-
ne var placeret, så vi skulle gennem varierede 
skovområder på begge sider af Kongevejen og 
også helt op og tangere det græsklædte om-
råde Femsølyng i den nordlige del. Gode dels-
træk og ingen puttede poster. Ros til bane-
læggeren. 

 
  

 

 

 
 
 
 
 
Erling og 
Jørgen  
venter  
ved målet 
 
 

 

Jørgen afslører resultaterne 
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 Peter   Lise Hansen   Niels-Erik   Karin Werling   Peter   Birger   Mie Hoff   Aksel   Erling   Jørgen 
 
 

 En enkelt personlig oplevelse: Tæt på sid-
ste post lykkedes det skribenten at falde i skov-
bunden og jage en spids kæp ind i det ene lår. 
Det betød senere på dagen et besøg på skade-
stuen og 9 sting i benet. 
 

 Klubmesterskabet blev efter badet traditio-
nen tro afsluttet med fælles frokost (medbragt 
xxxxxxxx  

mad), hvorefter vore dejlige damer var an-
kommet og kunne deltage i afslutningen. Vej-
ret var heldigvis, fint og stemningen god. Jør-
gen bekendtgjorde resultatet af dagens løb. 
Årets klubmester blev formand Christian Sa-
xe. Og Jørgen P. modtog stor ros for et godt 
orienteringsløb. 

Peter Werling    
 

RESULTAT 
 

      
 

1:  Christian 
Saxe 

 

40:22 

2:  Aksel 
Munk Iversen 

 

49:26 

3:  Peter 
Wester 

 

49:30 

4:  Peter 
Werling 

 

53:40 

5:  Birger 
Hoff 

 

60:40 

6:  Niels-Erik 
O. Hansen 

 

90:00 
 
 

 

 
 

 

 

Se side 3 
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Biathlon forløb for orienteringsløbere 
 

En mørk aften i januar måned var vi 7 oriente-
ringsløbere fra klubberne i Allerød og Sølle-
rød, som mødte frem til introduktion og første 
skydetræning i forbindelse med et program, 
der havde til hensigt at gøre os klar til at del-
tage i DM i biathlon orientering i april.  
 

 Enkelte havde deltaget på det introkursus, 
som AS afholdt i foråret 2023, men for de fle-
ste af os var skydning en ny verden, vi skulle 
introduceres til. Træningen var henlagt til 
Dauglykke Skytteforening, hvor Peter Wester 
tog imod os og gav os et overblik over, hvad 
der ventede os. 
 

 Til at begynde med havde vi mulighed for 
at skyde fem gange hos Dauglykke, med sa-
lonrifler. Derefter ville der være to træninger 
hos AS i DGI Byen, stadig med salonrifler, og 
til slut to træninger på Høje Sandbjerg, med 
biathlonrifler. 
 

  Jeg deltog sammen med min søn, og da 
ingen af os har nogen erfaring med skyde-
sport, var der en del at lære. Folkene i 
Dauglykke er meget søde og hjælpsomme, og 
vi fik os nogle snakke om skydestillinger, af-
træk og en masse andre ting, man bør vide for 
at kunne ramme med et gevær. Det kunne 
dog ind i mellem være en udfordring, at skyt-
terne i Dauglykke ikke er biathlon-atleter, så 
der var lidt forvirring om, hvordan vi bedst ud-
nyttede vores skydetræninger til at øve rele-
vante færdigheder, især fordi vi som nybegyn-
dere med begrænset ordforråd kunne have 
svært ved at formulere præcis hvad det var, vi 
var i tvivl om. 
 

 Et par måneder senere, på endnu 
en mørk aften, var det så tid til at skyde 
i DGI Byen. Igen tog Peter Wester 
imod, og kunne repetere og uddybe 
med detaljer om, hvordan biathlon kon-
kurrencer afvikles. Skydningerne her 
skulle - ud over at være træning for os - 
også være en kontrol af, om vi var i 
stand til at håndtere geværet forsvarligt, 
og skyde godt nok til, at det gav mening 
at stille op til DM. 
 

20. april 

 Vi fik heldigvis alle et ”godkendt” (selvom vi 
var nogle der syntes stående skydning var 
særdeles udfordrende), og det blev så endelig 
tid til at komme på græs i Høje Sandbjerg. Som 
orienteringsløber er jeg vant til at dyrke idræt 
udendørs, så det var for mig personligt en stor 
fornøjelse at komme op fra kælderen og ud i 
solen, især fordi vejret var fantastisk, og vi en-
delig fik adgang til de våben vi skulle skyde 
med til DM. Det var en lækker oplevelse, for ud 
over at man skyder med 5-skuds magasiner vi-
ste det sig også, at biathlonriflerne er væsent-
ligt lettere end salonriflerne. 
 
 Peter Wester var endnu en gang mødt 
frem, men det var Christian Saxe, der fra nu af 
tog over som hovedansvarlig for forløbet frem 
mod DM, herunder den komplicerede logistik 
omkring transport af våbnene og fordeling mel-
lem deltagerne. På grund af det begrænsede 
antal rifler var vi nemlig nødt til at deles to og to 
om våbnene, både til intro-dagene og til DM. 
 

 Vi fik skudt liggende og stående, vi fik ju-
steret sigter og plastret pap-skydeskiver, og vi 
lærte også at skille og rense våbnet. Efter en 
god og lærerig dag var vi klar til at prøve det 
mini-biathlonarrangement, som den efterføl-
gende weekend skulle være vores første bi-
athlon løb, og samtidig generalprøve på DM. 
Jeg følte mig på dette tidspunkt godt klædt på 
til at deltage i konkurrencen, men var meget 
spændt på at prøve skydning i forbindelse med 
løb, hvilket vi endnu havde til gode. 
 

Niels-Peter Vest Nielsen 
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Duellerne i stafetten ? 
 

Reportage fra dette års DM i Biathlon Orientering 
 

24.-26. april 2024 i Jægerspris Nordskov 
 

Intro til AS-holdet 
 
Akademisk Skytteforenings orienteringsløbe-
re, som havde sagt ja til at prøve kræfter med 
biathlon-disciplinen, samt nogle garvede klub-
medlemmer. 
 
Rekrutterne var: 

 Phillip og Emilie Bæk Christiansen, 
far/datter. 

 Phillip er erfaren O-løber. 

 Emilie kommer lige fra Livgarden, hvor 
O-løb og skydning er blevet trænet. 

 Niels Peter og Erik Vest Nielsen, far/søn. 

 Begge erfarne O-løbere 

 Niels Peter løb ikke p.gr. af en skade. 

 Rikke Quist Hansen 

 Har startet sin O-løbskarriere et par år 
i forvejen. 

 Steen og Jens Hasholt, far og søn. 
 Begge erfarne O-løbere med lidt erfa-

ring med skydning.  
(forfatterne til denne reportage) 

De garvede klubmedlemmer var  

 Christian Saxe, 
 Kai Willadsen, 
 Carsten Elhøj, der bor i Dubai, 
 Troels Christiansen og 
 Ulrik Nielsen. 

 
Optakten 
 
Vores reportage er fra stævnets sidste dag, 
hvor stafet-disciplinen blev afviklet. I dagene 
før, er der blevet konkurreret i sprint- og klas-
sisk-disciplin. Saxe har kaldt sammen til tak-
tikmøde, alt er drøftet og planlagt, så nu er 
scenen sat til fredag morgen, hvor vi under en 
letskyet himmel ankommer til stævnepladsen, 
xxxx 

 
 
hvor vi slår os ned i et stort militærteltet, for 
vinden blæser koldt, og der er lovet regn i ef-
termiddag. 
 
Carsten vs Saxe 
 
Starten på stafetten går, og Carsten og Saxe 
løber samme bane på to forskellige hold. De 
har en intern konkurrence om, hvem der er 
hurtigst. Carsten kommer først ind til første 
skydning, men må tage et par strafrunder, så 
Saxe er først i skoven på anden runde. Da de 
kommer tilbage fra anden runde, har Carsten 
igen overhalet Saxe og er igen først på sky-
debanen, tæt fulgt af Saxe. Denne gang er 
skydningen mere lige, og begge må løbe 
strafrunder. På trods af en imponerende slut-
spurt af dem begge er Carsten den første til at 
sende sin anden-tur afsted, cirka en halv 
strafrunde foran af Saxe. 
 
Jens første runde orientering 
 
Inde i skiftezonen - mens jeg ventede på, at 
Carsten fik færdiggjort sine strafrunder snak-
kede jeg lidt med min far - vi har også en privat 
dyst. Pludselig er Carsten på vej ind i skiftezo-
nen og giver mig mit kort. Så er konkurrencen 
skudt i gang. Jeg er ude før Steen (min far). På 
vej bort fra post 2 ser jeg ham på vej mod po-
sten, så jeg sætter farten lidt op. Da jeg kom-
mer til der, hvor jeg mener post 3 skal være, er 
der ikke noget, men jeg finder den lidt tilfældigt i 
nærheden. Tænkende at jeg stadig har Steen 
lige i hælene, skynder jeg mig videre. Resten af 
posterne på sløjfen går forrygende, så jeg flyver 
nærmest over bakken ned til første skydning 
forsikret om, at Steen ligger et stykke bag mig. 
 

 

 
Redakteurens bemærkning: 

 Tak for et interessant og velskrevet indlæg, som er absolut læseværdigt. 

 Men af pladshensyn er jeg nødt til at omskrive og forkorte det kraftigt. 

 I stedet kan det uforkortede indlæg læses på hjemmesiden. 
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Steen første runde orientering 
 
Saxe giver mig mit kort, og så er det bare med 
at komme ud på banen. Jeg kan se Jens et 
godt stykke foran mig. Men hov - ved post 2 
kommer Jens fra venstre, og bipper posten et 
godt stykke før mig. Jeg så jo, hvor Jens dyk-
kede, så post to er hurtigt stemplet, men Jens 
er allerede væk. Så selvom et af de næste 
stræk er over en åben bakke, ser jeg ham ikke 
igen, og selv om jeg ved post fem pludselig 
står på en bakke med frit udsyn 500 meter 
ned til stævnepladsen, er Jens stadig ikke at 
se. 
 
Liggende skydning 
 
Jens pådrager sig nogle strafrunder og opda-
ger ikke, at Steen er kommet ind og allerede 
har afsluttet sin skydning. Da Steen kommer 
ind, ser han Jens skyde. Steen skyder fejlfrit - 
fem skud - fem træf - og da han er på vej ud 
på anden O-runde, ser han, at Jens stadig lig-
ger og skyder. 
 
Anden runde orientering 
 
Jens vejrtrækning er tung, og han finder det 
svært at holde et godt tempo. Heldigvis føles 
orienteringen let, så han har et godt flow i sit 
løb. Efter et par små sekundfejl går de sidste 
par poster inden anden skydning rigtigt godt. 
Jeg finder dem nemme og tonser derudaf. 
Forvisset om, at jeg giver Steen baghjul. Men 
- - - jeg fortsætter ned ad opløbsstrækket, og 
vender hovedet for vantro at kigge på ham et 
sekund, da jeg passerer ham. Den er god nok, 
det er ham. 
 

 Steen har to løbere foran sig. Den første 
er lidt ”tung”, og er sat allerede på første bak-
ke. Den næste er hurtigere, og jeg ligger bag 
ham indtil første dybe grøft, og vi er side om 
side til post ti og elleve. Jeg får klippet elleve-
ren først, og tager et hurtigt udløb på en grov 
kompaskurs. Jeg når næste post alene og 
tænker, at nu har jeg sat min modstander. Jeg 
har flow og rammer sikkert ind i de næste po-
ster. De åbne bakker foran mig afslører en 
enkelt løber et stykke fremme. Han har lige 
taget den sidste post, før retningen kan sættes 
mod stævnepladsen. Jeg så hvilket krat, han 
løb ud fra, og når hurtigt frem til posten. 

Stående skydning 
 
Steen går mod den udpegede standplads 
bevidst om, at min stående skydning langtfra 
er så sikker som min liggende. Og helt rig-
tigt. Fire strafrunder venter, ikke et resultat 
jeg er særligt tilfreds med. Saxe råber til mig, 
at vi ligger nummer to, og nu skal der løbes 
for medaljerne, rundt og rundt går det. Jeg 
giver det sidste i mig, og får også hentet lidt 
ind på den anden skytte, men han er startet 
før mig, så lige før jeg løber ud på sidste 
strafrunde drejer han ind til mål og afslutter 
sit løb. Jeg holder for syns skyld et godt 
tempo på sidste runde og løber i mål som 
nummer to. Han peger på mig og siger: 
”Hvis bare jeg havde haft et træf mere - - - et 
træf mere - - - så havde jeg slået dig”. Saxe 
har ikke haft styr på vores modstandere. 
Ham, der kom i mål før mig, løber en anden 
bane. Vi ligger til at vinde H/D-95 klassen! 
 
 Jens stående skydning er kort fortalt efter 
fem skud - nul træf. På nuværende tidspunkt 
er jeg grundigt frustreret og føler bare, at de 
sidste skud skal sendes afsted hurtigt. Så 
jeg kan komme ud på strafrunderne. 
 
Steen afslutning 
 
Jeg når et glas vand mere, inden Jens kom-
mer løbende ind til sin sidste skydning. Jeg 
bliver stående og ser ham skyde. Som tilskuer 
kan man ikke komme helt tæt på skydebanen, 
men man kan stå langs kanten af strafbanen, 
så jeg hepper på ham når han løber forbi, og 
tager imod ham i målet. Han har gjort det 
godt, men min fejlfrie liggende skydning gav 
mig et for stort forspring.  
 
 Jeg har fået det inderste tørre tøj på, da 
Niels Peter kommer over med mit kort. Han 
har meldt sig som official. Niels Peter siger: 
”Steen, du mangler en post!”. Niels Peter pe-
ger på post seks, den er tilsyneladende ikke 
klippet. Det føles som om tiden står stille. I tel-
tet er der kun få skridt over til Saxe, men de er 
tunge. Han tager det pænt, da jeg forklarer 
hvordan landet ligger, men hans meget smi-
lende ansigt stivner nok lige en anelse. Det er 
det ”dyreste” bom, jeg nogensinde har lavet i 
O-sporten. 

  



21 
 

 
 

Erik  (m/ Troels og Ulrik) - 3. pl. stafet H 21 
 

 
 

Rikke og Emilie  - 3. plads stafet D 21  
 

 
 

Philip og Kai  - 2. plads stafet H/D 95 
 

Jens afslutning 
 
Fra målposten stavrer jeg op til beregningen 
for at få aflæst min tid. Her får jeg at vide, at 
jeg har fejlklippet, hvilket hyler mig noget ud af 
den. Det har jeg aldrig fået at vide før. Samti-
digt kommer Steen op til mig og Niels Peter 
stikker hovedet ind og fortæller, jeg alligevel 
ikke har lavet nogen fejl, der er bare lidt rod i 
systemet, siden der blev byttet rundt på stafet-
holdende i sidste øjeblik. Og så tilføjer Niels 
Peter ”For resten Steen. Du mangler en post.” 
Jeg kan se Steen skærer ansigt. Jeg afslutter 
vores private dyst med ”men det er ikke sjovt 
at vinde på den måde.”  
 
På podiet 
 
Stævnepladsen er så småt begyndt at blive ta-
get ned, og sidste løber er lige kommet i mål, 
da der bliver kaldt til præmieoverrækkelse. De 
første dråber er begyndt at falde, og arrangø-
rernes militære baggrund viser sig hurtigt. Hver 
aldersklasse bliver kaldt frem med korte og 
præcise kommandoer og præmierne bliver 
overrakt hurtigt og effektivt. 

 

 Vores H-21 hold får en tredjeplads. Erik 
er den eneste, der træder frem. Det ser 
lidt mærkeligt ud, at han står alene med 
de to andre tremandshold, men Troels og 
Ulrik er vist kørt hjem. 

 Vores D-21 hold får også en tredjeplads 
kun 14 sekunder efter andenpladsen. Flot 
debut af Rikke og Emilie i biathlonspor-
ten.  

 Af vores tre H/D-95 hold, er det som be-
kendt kun Kai og Phillip, der kan få præ-
mie. De har løbet sig til en flot anden-
plads, kun tre minutter efter vinderne. 

 
 Tak til alle for træning, et stævne med sto-
re oplevelser og spændende nye bekendtska-
ber. 

Jens og Steen Hasholt 

 

 

Emilie 
To 

1. pladser 
D jun 

Klassisk 
og Sprint 

 
   

 

 
Rikke  
1. plads 
D B 
Klassisk 
 

 
Phillip 

3. plads 
H45 

Klass. 
 

   
 

 
Kai  
1. plads 
H 65 
Klassisk 
 

 
 

Steen, Kai, Carsten  - 2. pl. klassisk Senior  

 

Se side 3 
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Skydeprogram for langdistanceskydning 
resterende forår 2024 

 

Dato AS-pokalskydninger med fed skrift Eksterne stævner/tilmelding/bemælrkninger 
 

Lørdag d. 1. juni 
 

300 m træning,  
Svensk hovedskydning 

Evt. + Nordisk program 

Lørdag d. 2. juni 
 

300 m Svensk hovedskydning  
under kommando 

KSK stævne ½ match 
Tilmelding Finn@Scheibye.dk  

Lørdag d. 15. juni 
 

AS - P7 Dansk + svensk 
hovedskydning + terræn 

Alle mand af hus! 

Lørdag d. 22. juni 300 m 15 skud liggende, 3. Foss Evt. + Nordisk program 

Lørdag d. 29. juni 
 

200 m 3x5 skud, 4. xxx. 
Sidste skydedag 

Points til Schmiegelow pokalen 
tæller dobbelt 

 
Træningstid lørdage kl. 13.00 - 16.00, hvor vi mødes på 200 eller 300 m banen afhængig af da-
gens skydning. Vi har op til seks baner til rådighed, så hvis der kommer mange, kan der opstå 
ventetid.  

Hvis du skal låne foreningsriffel eller købe ammunition, er mødetiden kl. 12.40.  

Efter skydningen mødes vi i SKAK-huset, hvor vi over en kop kaffe rengør våben, diskuterer træ-
ningsmetoder, resultater samt løst og fast. Ammunition til medlemspris kan efter aftale købes hos 
undertegnede.  

Prisen på ammunition er desværre steget markant. Nye æskepriser er:  
Rekrut: 300 kr., Golden Target: 345 kr., Diamond Line Bane: 360 kr. og Diamond Line Felt: 375 kr.  

Åbne stævner indgår i skyttekongeskydningen, men tæller kun til foreningens pokalskydninger, 
hvis skydningen er skudt på foreningens træningsdag. Efter aftale med Morten Hammer kan skyd-
ninger til pokalskydninger og skyttekongeskydningen i enkelte tilfælde skydes søndag.  

Der bliver ikke udarbejdet en officiel vagtliste, men hvis jeg ikke selv er på banen kl. 13.00, aftaler 
jeg nærmere med en anden AS skytte.  

Med skyttehilsen og vel mødt!  

3745 Finn Scheibye   
 
 
 
  

mailto:Finn@Scheibye.dk
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Referat - fortsat fra side 7 

 

 
 

 Formanden og Viggo Neble     Køen ved skildpadden og 
 tager for sig af skildpadden kassereren studerer sherryen 
 
 Foreningens medlemstal ligger forholds-
vis stabilt på noget over 300. Det tallet ikke af-
slører er, at der i 2023 har været en afgang af 
primært nye medlemmer indmeldt i 2020-
2022.  
 
 En anden og nok så markant ændring er, 
at Feltsportssektionen vokser, hvilket bl.a. 
skyldes nye aktiviteter, såsom Intro-Biathlon 
Orientering og et forbedret samarbejde med 
Søllerød- og Allerød Orienteringsklub. I 2024 
er der tilgået Akademisk Skytteforening talent-
fulde O-løbere og jeg forventer, at de vil mar-
kere sig stærkt ved det kommende Dan-
marksmesterskab og World Cup i Biathlon 
Orientering, der gennemføres i Jægerpris 
Øvelsesterræn og Jægerspris Nordskoven.  
 
 Aktivitetsmæssigt har 2023 været et aktivt 
år i alle sektioner. Med Aktivitetsudvalget som 
”indpisker” blev Intro-arrangement for nye 
medlemmer gennemført og Aktivitetsudvalget 
rækker i 2024 bredere ud med Foreningsar-
rangementet, der gennemføres den 5. maj. 
Jeg håber, at nye og erfarne medlemmer her 
mødes og får en fornøjelig og indholdsrig dag 
på Bjerget.  
 
 Som Forening holder vi fast i mange af de 
aktiviteter som vi kender, men Bestyrelsen 
xxxxxxx 

tænker nyt, og det er sket med baggrund i en 
SWOT analyse (Red. bem. Strengths, Weak-
nesses, Opportunities & Threats). 
 
 På baggrund af analysen for Akademisk 
Skytteforening fik sektionerne til opgave at 
nedbryde denne. Efterfølgende trin indbefat-
tede en konkretisering af mål og hvilke aktio-
ner der skal iværksættes for at nå det ønske-
de mål. Sektionerne er naturligvis ikke i mål, 
men det næste års tid arbejder såvel besty-
relsen som sektioner videre.  
 
 Jeg har for at lette forståelsen for proces 
og aktioner udvalgt Skydesektionen, Felts-
portsektionen og Sandbjerginspektionen. 
 
 Formanden gennemgik kortfattet de tre 
sektioners udfordringer, hvad der skal gøres, 
hvorledes og hvad der skal opnås.   

 
Se formandens 3 skemaer på side 26-27 

 
 Sammenfattende vil jeg konkludere, at 
med den aktive involvering af sektionerne og 
nedfældning af mål samt konkrete aktioner er 
AS som Forening godt på vej. Blandt nye til-
tag på tværs som involverer alle sektioner ar-
bejdes der på et Intro-program for nye med 
lemmer samt etablering af en såkaldt incita- 
xxxxx 
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mentsstruktur, der tjener som motivering og 
”aktivering” af nye som erfarne medlemmer. 
 
 Jeg ser frem til at følge sektionernes ar-
bejde og delagtiggøre medlemmer i status 
gennem Bladet og som Nyheder på Hjemme-
siden.  
 
 Der var ingen spørgsmål eller bemærk-
ninger til beretningen. 
 
 
Ad 3. Kassereren forelægger det revidere-
de regnskab til godkendelse. 
 

Se regnskabet på side 28-29 
 
Dirigenten fik forevist originalregnskaberne 
underskrevet af alle bestyrelsesmedlemmer 
og revisorer. Kassereren udleverede og gen-
nemgik regnskaberne. 
 
Akademisk Skytteforening 
 
Indtægter 
 

Kontingenter aktive er noget lavere end sidste 
år. Vi har ved opstart af nye medlemmer et in-
tro-kontingent, som dækker de første måne-
ders deltagelse på skydebanen. I 2022 beløb 
det sig til kr. 18.000, mens det i 2023 kun har 
bidraget med kr. 6.000.  
 

 Desuden udmeldte en del af de nye med-
lemmer fra 2021/22 sig i 2023 med restance, 
som modregnes i kontingentindtægten. 
 

 Renteindtægter er højere end sidste år. 
Det kommer fra værdipapirer jf. aktiverne.  
 

 Øvrige tilskud kommer fra Ove Popp Poul-
sens fond for Akademiske Skytter, De Aka-
demiske Skyttefonde og tilskud fra Køben-
havns Kommune.  
 
Udgifter aktiviteter 
 
Inspektionernes udgifter svinger en del fra år 
til år. De store poster hos skydeinspektio 
kommer fra køb af våben for godt tkr. 50 og 
afholdelse af Unimatch med tkr. 40. Sand-
bjergregnskabet har givet underskud. Det var 
budgetteret, da der skulle indkøbes et nyt telt 
til gårdhaven, men derudover er der kommet 
xxxxxx 

 
 

 
 

 
 

 

 
en ny pejs i undermessen samt den nye låge, 
som blev installeret efter indbruddet i januar 
sidste år. Bladet er dyrt på grund af stigende 
priser nu også på porto. 
 
Udgifter administration 
 
Er som sidste år bortset fra forsikringer, da der 
bl.a. skulle betales selvrisiko.  

 
Referatet fortsættes på side 27 
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Skydesektionen 
 

Udfordringer Hvad skal gøres Hvorledes Hvad skal opnås 
 

 Fastholde engage-
rede nye medlem-
mer 

 

 Udvide kredsen af 
aktive; instruktører, 
konkurrencedelta-
gere 

 

 Fastholde etablere-
de skytter, udvælge 
mentorer i gruppen 

 

 Intro-program, valg 
af retning. Trin i ud-
viklingen, synligt for 
den enkelte/AS 

 

 Overblik - synliggør 
disse (interview, in-
citament-struktur) 

 

 Vægte aktiviteter for 
gruppen - ajourføre 
mentorer 

 

1. Vi finder en soft-
ware (måske dis-
cord), som dels kan 
benyttes til kom-
munikation til skyt-
te- medlemmerne, 
dels til registrering 
af skyderesultater, 
så skyderne kan 
følge egne - og må-
ske også andres re-
sultatudvikling over 
tid. 

 
2. Vi får etableret et 

kursusforløb, så in-
tro undervisningen 
følges op af en fort-
sat række 

 

 

Mål: 
 

 Nye medlemmer ak-
tiv tilknytning til 
foreningen, enga-
gement, viden og 
deltagelse 

 
 
 
 

 Synligt instruktør 
og konkurrence-
spor 

 

 Aktive mentorer - 
synliggjort og akti-
ve for Skydesektio-
nen og AS 

 
 
Feltsportssektionen 
 

Udfordringer Hvad skal gøres Hvorledes Hvad skal opnås 
 

 Udvide kredsen af 
aktive (yngre priori-
tet) 

 

 Udvide kredsen af 
instruktører, resur-
sepersoner 

 

 Fastholde etablere-
de feltsportere 

 

 Intro-program  - 
skydning i koordi-
nation med Skyde-
sektionen  

 

 Overblik - synliggø-
re (incitaments-
struktur) 

 

 Fortsætte med det 
sociale som en in-
tegreret del af de 
faste aktiviteter  

 

 

 Årligt Intro-program 
for  O-løbere fra O-
klubber og nye med-
lemmer af sektionen. 
(Intro-pro-grammet 
omfatter såvel skyd-
ning i lokal skyde-
klub/DGI byen samt 
program på Høje Sand-
bjerg)  

 

 Fastholde nuværende 
samlende aktiviteter; 
klubmesterskab, bøf-
tur, heri det sociale 
element! 

 

 Udarbejde synlig inci-
tament struktur, her-
under: 

 Aktivitets- og op-
gave baseret.  

 Mærkestruktur, 
guld, sølv,bronze, 

 SKV 1, 3 samt adgang 
til nyere Anschütz og 
Fortner våben 

 

 

Mål 
 

 Intro-program for 
nye medlemmer  

 Synligt spor som 
aktiv (instruktør- 
og konkurrence-
spor) 

 
 
 
 

 Udvælge medlem 
til at ”pleje” de so-
ciale aktiviteter for 
etablerede felts-
portere (del af 
DNA) 
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Sandbjerginspektionen 
 

Udfordringer Hvad skal gøres Hvorledes Hvad skal opnås 
 

 Fastholde såvel 
øvelsesterræn som 
lejr som attraktive 
foreningskapaciteter 

 

 Øge medlemmernes 
brug af Bjerget 

 

 Holde lejren ajour - 
så den i frie perioder 
kan udlejes 

 

 

 Fortsætte plejen af 
terrænet jf. pleje-
planen  

 

 Sikre en velvedlige-
holdt lejr  

 

 

 Sandbjerginspektør 
med støtte fra 
Sandbjergassisten-
ter 

 

 Afholde flest mulige 
foreningsaktiviteter 
på Bjerget 

 

 Sikre at Sandbjerg-
inspektøren har det 
nødvendige back-
up, herunder; per-
son der forestår ud-
lejning, person der 
har/fore-står lejr- og 
vedligeholdelses-
plan og arbejder 

 

 Afholde arbejds-
samlinger (kalender 
fastlagte), hvor stør-
re eller mindre 
grupper af Sand-
bjergfamilien udfø-
rer opgaver på 
Bjerget 

 

 

Mål 
 

 At gennemføre en 
”sund og rolig 
overdragelse” af 
arbejdsopgaver - 
der muliggør at an-
dre får 
lyst/mulighed for at 
overtage  

 

 At øge kendskabet 
til Bjerget  

 

 Gruppen af Sand-
bjergassistenter ak-
tiveres  

 

 Lejren fremstår 
klargjort og ajour til 
de årlige aktiviteter 

 
Formandens 3 skemaer til forklaring af Aktivitetsudvalgets SWOT arbejde   (se tekst side 7) 

 
 
 
Resultat 
 
Et underskud på kr. 31.900, som tages fra ka-
pitalkontoen. 
 
Balancen  
 
Foreningen har en særdeles pæn aktivmasse 
og egenkapital. 
 
 
 

Se regnskabet på de næste to sider 
 
 
 
 

De Akademiske Skyttefonde: 
 
Regnskabet er som tidligere år. Der er udlod-
det kr. 7.500 til AS.  
 
Ove Popp Poulsens fond for Akademiske 
Skytter: 
 
Der var et nettoresultat på kr. 203.215. Der er 
udloddet kr. 260.000 til Akademisk Skyttefor-
ening. 
 
 
Ad 4. Behandling af indkomne forslag. 
 
Foreningen har ikke modtaget forslag. 
 
 

Referatet fortsættes på side 30 
  



28 
 

Resultatopgørelse for tiden 1. januar 2023 - 31. december 2023 
 

  Budget Budget 
   2022 2024 2023 
   (1.000 kr.) 
 
Indtægter Kontingenter, aktive 198.825 214 210 210 
 Kontingenter, passive 10.700 10 10 10 
 Renteindtægter 29.209 3 32 19 
 Øvrige tilskud 236.286 46 236 69 
 Øvrige indtægter            1.858 1 0 0 
 

Indtægter i alt  476.878 274 488 308 
 
Aktivitets- Skydesektionen 216.891 1757 200 130 
omkostninger Gymnastiksektionen 7.636 9 9 9 
 Feltsportssektionen 45.187 31 163 50
 Hjemmeværn – 745 1 1 1 
 Sandbjerginspektionen 83.959  – 30 50 30 
 Stævner, konkurrencer og øvrige aktiviteter 14.821 26 30 20 
 Bladet        70.344 60 70 60 
 

 Aktivitetsomkostninger i alt      438.093 172 523 300 
 
Administrations- Forsikringer 41.216 20 20 20 
omkostninger Gaver, præmier m.v. 5.251 4 5 5 
 Mødeudgifter 5.518 3 3 3 
 Øvrige administrationsomkostninger       18.700 19 22 22 
  

 Administrationsomkostninger i alt       70.685 46 50 50 
 

Udgifter i alt  508.778 218 573 350 
 
Årets resultat         – 31.900 56 – 85 – 42 
Der disponeres således: 
 Overførsel til kapitalkonto        – 31.900 56 – 85 – 42 
 

 
 

 
Revisionspåtegning: Konklusion 
 
Der er ikke konstateret fejl og mangler i præsentationen og indregnin-
gen af oplysningerne i regnskabet eller i forhold til anvendt regn-
skabspraksis. 
 

Det er derfor vores opfattelse, at det er overvejende sandsynligt, at 
regnskabet er retvisende, og at det er udarbejdet i overensstemmelse 
med Foreningens vedtægter. 
 

Budgettet er ikke revideret. 
 

14. februar 2024 
 

 Hans Jørgen Vaaben Morten Hammer 
 Regnskabskyndig revisor Kritisk revisor 
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Balance pr. 31. december 2023 - Aktiver 
   31/12 2022 
Anlægsaktiver   (1.000 kr.) 
 

 Materielle anlægsaktiver: 
 Ejendommen matr. nr. 6 g, Holte by, Søllerød 1  - 
 (Grundværdi jævnførforeløbig opgørelse fra Vur- 
 deringsstyrelsen pr. 23/10-2023 Kr. 32.787.000) 
 

 SKAK-huset, Selinevej, 2300 København S 1  - 
 (Opført på lejet grund. AS ejer 1/3 af huset. 
 

 Inventar             1 3 - 
 

 Finansielle anlægsaktiver: 
 Obligationsbeholdning 
    Nom kr. 148, anskaffelsessum 10  0 
    Opskrivning til kursværdi pr. 31. dec. 2023             1 10 0 
 

 Aktier, Danske Bank  
    1520 stk., anskaffelsessum 91.672  92 
    Opskrivning til kursværdi pr. 31. dec. 2023   182.536    274.208 117 
 

 Investeringsforeninger 
    DI Euro Invest Grade 1053 stk. 99.966  100 
    DI Danske Indeksobligationer 1103 stk. 101.692  101 
    DI Global Indeks DKK 1545 stk. 199.875  200 
    DI USA Indeks DKK 2986 stk. 199.913  200 
    Nedskrivning til kursværdi pr. 31. dec. 2023      8.564 610.010 – 56 
 

 Anlægsaktiver i alt     884.231 754 
 

Omsætningsaktiver 
 

 Beholdning af ammunition  58.528 92 
 Tilgodehavender, debitorer  22.530 26 
 Likvide beholdninger     758.867 613 
 

 Omsætningsaktiver i alt     829.925 731 
 

Aktiver i alt   1.724.156 1.485 

 
Balance pr. 31. december 2023 - Passiver 

   31/12 2022 
   (1.000 kr.) 
 

Egenkapital Kapitalkonto  677.407 709 
 Opskrivningshenlæggelse     191.100 61 
 

 Egenkapital i alt     868.507 770 
 

Hensættelser Hensatte midler fra Popps fond     740.000 700 
 Hensættelse forsikringspenge til senere anskaf.       81.250 0 
 

 Hensættelser i alt     821.250 700 
 

Kortfristet gæld Omkostningskreditorer mv.        34.399 15 
 

 Gæld i alt        34.399 15 
 

Passiver i alt      1.724.156 1.485 
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Ad 5. Kassereren forelægger budget til 
godkendelse. 
 

 Der er budgetteret med uændret kon-
tingentsats i 2024 og kontingentindtæg-
ter svarende til forrige år. 

 Under øvrige tilskud er der budgetteret 
tilskud fra De Akademiske Skyttefonde, 
Popps Fond og Københavns Kommu-
ne. 

 Der er budgetteret med et højere aktivi-
tetsniveau i feltsportssektionen med 
blandt andet indkøb af rifler. Det har al-
lerede udmøntet sig i flere aktive med-
lemmer. 

 Budgettet viser et underskud på tkr. 85, 
som vil blive taget fra kapitalkontoen. 

 
 Flere medlemmer bemærkede, at en øg-
ning af kontingentet på baggrund af de sene-
ste års høje inflationsniveau kunne være rele-
vant. Bestyrelsen tager forslaget til efterret-
ning og vil behandle det på et kommende be-
styrelsesmøde. 
 

  

Ad 6. Fastsættelse af kontingent jf. § 8. 
 
Bestyrelsen foreslår uændrede kontingentsat-
ser for 2024.  
 
 Halvårligt: 
 
 Til og med 24 år kr. 270 
 25 til og med 65 år kr. 370 
 Over 65 år kr. 270 
 Passive kr. 150 
 
 
Ad 7. Valg af bestyrelse, jf. § 11. 
  
Den nuværende bestyrelse ønsker at fortsætte. 
Der fremkom ingen modforslag. 
 

 Formand 
 4125 Peter Wester.  

 Sekretær 
 4290 Søren Andersen.  

 Næstformand 
 4276 Palle Skovhus Jensen. 

 Kasserer 
 3448 Bo Scheibye. 
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 Sandbjerginspektør 
 3801 Birger Hoff.  

 Skydeinspektør 
 3745 Finn Scheibye. 

 Gymnastikinspektør 
 3098 Peter Martin Lund. 

 Feltsportsinspektør 
 4431 Christian Saxe.  

 Inspektør for HJV-sektionen 
 4244 Martin Larsen. 
 
Bestyrelsen blev valgt. 
 
 
Ad 8. Valg af 2 revisorer og 1 revisorsupple-
ant, jf. § 25. 
 
Bestyrelsen foreslår genvalg således: 
 

 Sagkyndig revisor 
 3990 Hans Jørgen Vaaben. 

 Kritisk revisor 
 3793 Morten Hammer.  

 Suppleant 
 3512 Svend Mørup.  
 
De foreslåede blev valgt. 

Ad 9. Valg af repræsentanter. til organisati-
oner uden for Akademisk Skytteforening. 
 
Til bestyrelsen for de Akademiske Skyttefonde 
foreslår bestyrelsen genvalg af:  
 

 4185 Steen Vestergaard Andersen.  
 
Den foreslåede blev valgt. 
 
 
 I Popps Fond for Akademiske Skytter er 
Akademisk Skytteforening repræsenteret som 
følger: 
 

 Formanden 

 Sandbjerginspektøren og  

 Skydeinspektøren 

 
I Akademiske Skyttefonde er Akademisk 
Skytteforening repræsenteret med følgende 3 
faste medlemmer: 
 

 Formanden 

 Næstformanden 

 Kassereren og  

 et valgt medlem (se ovenfor). 
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Ad 10. Eventuelt: 
 

 Følgende dialog udspandt sig med bag-
grund i 3793 Morten Hammer’s efterlysning 
af mere information omkring incitamenter i 
Skydesektionens SWOT analyse. Kan der 
overvejes en model, hvor man i de 5 første 
år som medlem kæmper om et gevær?  

Formanden bifaldt forslaget og fremførte 
som svar, at man i dialogen med yngre 
medlemmer ser en præference for mindre 
dyre incitamenter, herunder f.eks. hatte og 
t-shirts. 

Skydeinspektøren supplerede med bag-
grund i drøftelser blandt en del nye med-
lemmer af Skydesektionen, at man ser et 
markant ønske om videreuddannelse inden-
for skydesporten. 

3512 Svend Mørup nævnte, at man under 
tiden også har arbejdet med incitamenter i 
form af Damm-pokalen og en kasse patro-
ner. Der findes et antal pokaler i skydesek-
tionen, men det er længe siden man har 
uddelt præmier og festligholdt præstationer. 
Næstformanden påpegede, at der i præsen-
tationen er givet et meget kort resume af til-
tagene. Der nævntes flere elementer og et 
konstant fokus på udvikling af et socialt 
sammenhold blev fremhævet.  

 

 Redaktøren Opfordrede alle til at bruge et 
par timer på Nytårs-quiz for således at vin-
de betydelig viden om foreningens historie. 

 

 3793 Morten Hammer iagttog at mange be-
nytter DAO til distribution, hvor AS benytter 
PostNord. Tilsyneladende er der meget at 
vinde på såvel omkostninger som serviceni-
veau. 
Kassereren tog forslaget til efterretning og 
vil ved førstkommende lejlighed vurdere re-
levante alternativer til den nuværende di-
stributionsmetode for Bladet. 

 

 Redaktøren Opfordrede alle til at bruge et 
par timer på Nytårs-quiz for således at vin-
de betydelig viden om foreningens historie. 

 

 3793 Morten Hammer iagttog at mange be-
nytter DAO til distribution, hvor AS benytter 
PostNord. Tilsyneladende er der meget at 
vinde på såvel omkostninger som serviceni-
veau. 

Kassereren tog forslaget til efterretning 
og vil ved førstkommende lejlighed vur-
dere relevante alternativer til den nuvæ-
rende distributionsmetode for Bladet. 

 

 Formanden bemærkede, hvorledes akti-
vitetsudvalget oplever et meget lille antal 
tilmeldinger til arrangementer, herunder 
Foreningsdagen. 
3512 Svend Mørup bemærkede, at det 
også før i tiden har været nødvendigt at 
kontakte deltagere pr. telefon. Ved sene-
ste kranseophængning måtte der f.eks. 
rækkes ud til ca. 6 potentielle deltagere. 
3793 Morten Hammer delte gode erfarin-
ger med en reminder 1½ uge inden 
stævnet. Følger under tiden op med 
yderligere e-mails og eller telefonopkald. 
Næstformanden betonede vigtigheden af 
at også medlemmer med højere ancien-
nitet deltager, så der kan opbygges et 
socialt netværk på tværs af foreningen. 
3415 Bjarne Sanddahl efterlyste et mere 
detaljeret program. Et sådant kunne med 
fordel udsendes snart og fungere som en 
reminder. 
Redaktøren tilsluttede sig 3512 Svend 
Mørups bemærkning og nævnte hvorle-
des man oplevede tilsvarende udfordrin-
ger for 50 år siden. Mulighederne for at 
kontakte potentielle deltagere var den-
gang begrænset til telefonopkald og bre-
ve. I dag er der flere muligheder, men det 
understreger vigtigheden af reminders.  

 
Der var ikke yderligere bemærkninger. 
 
Dirigenten takkede for god ro og orden og 
afsluttede generalforsamlingen kl. 20:25 

 
 
 

Referent: 4682 Søren Andersen 
 
 
 
 
 

Dirigent 
3740 Erling Heidler 

 

  



 

33 
 
 

Formandens beretning for 2023 
Kunne læses på hjemmesiden forud for generalforsamlingen. 

Bilag til referatet - se side 6 og 24-32 
 

 
Jf. foreningens vedtægter -  
dagsordenens pkt. 2  
 

 Bedes læst inden deltagelse i generalfor-
samlingen. 
  

 Foreningens Nytårskur i 2023 var nær 
blevet aflyst, da der to dage forud for aktivite-
ten havde været ubudne gæster på Høje 
Sandbjerg. Heldigvis lykkedes det at få lejren 
gjort klar, og de - der havde taget turen - blev 
mødt med gode indslag og en quiz. 
 
 Året 2023 blev et år, hvor en række nye 
tværgående aktiviteter; såsom Intro-biathlon, 
Intro for nye medlemmer, terrænskydning 
samt foredragsaften blev gennemført. Intro- 
for nye medlemmer blev koordineret og gen-
nemført af et nyt udvalg, Aktivitetsudvalget. 
Jeg ser gerne, at der kommer flere nye med-
lemmer ind i aktivitetsudvalget, så dage som 
Intro-dage og Foreningsdage får et indhold, 
der appellerer til mange.  
 
 Den udsendte beretning følger det format, 
der er brugt hidtil. På gensyn til generalfor-
samlingen, hvor bl.a. arbejdet med udviklingen 
af Foreningen bliver berørt. 
 
 
Ad 2. Formanden aflægger beretning  
 
Et medlem er i 2023 afgået ved døden: 
 

 3879 Peer Ernsted April 2023,  
 

 Æret været hans minde.  
 
 Foreningen havde pr. 31. december 2023 i 
alt: 
  

 Medlemmer  339 (+7) 

 Ny tilgang  28  

 Udmeldte m.m. 20 

 Døde  1 
 

fordelt på 

 Aktive mænd  256  

 Aktive kvinder  43 

 Passive  38 

 Livsvarige  2 
 
 Medlemskab i en del af året tæller som ak-
tivt medlemskab. Medlemmerne fordeler sig på 
sektionerne således:  
 

 Skydning  295  

 Gymnastik  26  

 Feltsport  41 

 Hjemmeværn  37  

 Sandbjerg  16  

 Uden sektionstilknytning  8  
 
 En del er tilknyttet flere sektioner.  
 
 Foreningen har i beretningsåret haft en 
medlemsfremgang på 7.  
 
Foreningsarrangementer 
 

 Nytårskur  
 35 deltagere 
 

 Kransophængning på Christiansborg 
 15 deltagere 
 

 Generalforsamling med spisning 
 17 deltagere 

 

 Sct. Hans med spisning og bål 
 32 deltagere 

 

 Foredragsaften ”Den Perfekte Officer”  
 26 deltagere 
 
 

Skydesektionen  
 
Antal skydere 
 

 Antallet af aktive skydere i indberetningen 
til det Centrale Forenings Register udgjorde 
243 mod 264 i 2022. Tilbagegangen skyldes 
dels et færre antal nye skytter i løbet af året, 
dels at flere skytter fra den meget store tilgang i 
2022 faldt fra. 
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Skydeaktiviteterne 
 
 Den lavere aktivitet i DGI-byen gav natur-
ligvis et lavere antal skydninger. Patronsalget i 
DGI-byen udgjorde således knap 1.100 æsker 
salonpatroner á 50 skud svarende til ca. 
54.000 skud til en pris på ca. 37,5 t.kr. 
 
 Deltagelsen i langdistance skydningerne 
lå lidt lavere end i 2022. 
 
 Skyttekongeskydningen blev kun gennem-
ført af 5 deltagere, der opnåede 2 guldmedal-
jer og 3 sølvmedaljer. Der var tæt opløb mel-
lem de to guldmedaljetagere med kun 1 point 
mellem skyttekongen Ola Hvamstad og Finn 
Scheibye på andenpladsen. Et kæmpestort til 
lykke til Ola, som nu hjemfører skyttekonge-
skærfet for anden gang! 
 
 Feltskyttepokalen blev vundet af Christian 
Bannow. XXX-pokalen, blev vundet af Ola 
Hvamstad. Foss-pokalen blev vundet af Finn 
Scheibye med tre 1. pladser som også var 
årets tre bedste tællende skydninger. Collet 
pokalen blev vundet af Finn Scheibye. Morten 
Hammer vandt Poul Glesners mindepokal. Det 
samlede salg af langdistance og 9 mm am-
munition udgjorde i 2023 i alt ca. 34. t.kr. 
 
 25 m pistolskydningen på KSC led igen i 
2023 under, at der ikke er en dedikeret leder 
af aktiviteten. 
 
 Den traditionsrige skydning mod P7 blev i 
2023 afviklet på Revingehed. 
 
 Finn Scheibye vandt den samlede bane-
skydning nogle få point foran Chr. Bannow på 
andenpladsen. Terrænskydning blev vundet af 
Sven Wildmark med Annette Jönsson på an-
denpladsen og Chr. Bannow som nr. 3. Chri-
stian vandt dermed Agnetes Hæderspris som 
den bedst placerede i de to skydninger i alt.  
 
 AS led forsmædelige nederlag i begge 
holdskydningerne. Vi stillede desværre kun 
med en mand ud over de 7, der talte til holdet. 
Svenskerne kunne stille med 10 og kunne der-
for se bort fra de tre dårligste resultater. 
  
 Foreningen ejer ved udgangen af 2023 i 
alt 97 våben, hvoraf 62 er pistoler og revolve-
re.  

Stævneresultater 2023 
 
 Ved Dansk Sportsskytte Forbunds danske 
mesterskaber i Open Class, der blev afholdt på 
Daell Skydebaner syd for Ålborg, vandt Andre-
as Hansen det danske mesterskab i Open klas-
se for tredje gang i træk. 
 
 Ved Københavns Skytte Forbunds uden-
dørs mesterskaber vandt Christian Bannow 
halvmatch (20 skud i hver af stillingerne liggen-
de, knælende og stående) for herrer med me-
get flotte 559p. I 60 skud liggende fik Christian 
en 2.-plads med 595,5p. På 300 m vandt Finn 
Scheibye seniorklasse 4 i halvmatch med 529 p 
og 40 liggende med 384 p. 
 
 Kjøbenhavns Skytteforening afholdt løbet af 
vintersæsonen 2023-24 6 geværterræn-
skydninger med deltagelse af gennemsnitligt 4-
5 skytter fra AS. AS-holdet blev nr. 4 i holdkon-
kurrencen. Finn Scheibye opnående ligeledes 
en fjerdeplads i den individuelle konkurrence i 
senior klassen. 
 
 Ved DGI-Byens åbne 15 m stævne i no-
vember - som AS er medarrangør af - vandt Fe-
lix Van Bergen mesterskabsskydningen på 
standardpistol i enhånds-klasse 3, Niclas He-
dam blev nr. 3 på standardpistol i tohånds-
klasse 2, Sebastiano Erbi vandt i tohånds-
klasse 2 på luftpistol og Finn Scheibye blev nr. 
2 på standardpistol i klasse 1.  
 
Konklusion  
 
 Skydesektionen arbejder fortsat for, at flere 
nye skytter kan fastholdes over en længere år-
række. Herunder at nogle flere vil vise interesse 
for de udendørs discipliner på Kalvebod. Vores 
ambition understøttes af foreningens strategi-
ske arbejde med udvikling af Akademisk Skyt-
teforening. 
 
 
Feltsportssektionen 
 
Medlemmer 
 
 Ved årsmødet 7. februar 2024 var der regi-
streret i alt 49 akademiske skytter i feltsports-
sektionen. 
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Aktiviteter 
 
 Sektionens aktiviteter er mere detaljeret 
beskrevet på hjemmesiden og/eller i bladet. 
 
 2023 var det første år efter Corona, hvor 
både DM Feltsport, DM Biathlon Orientering 
og Åbent Dansk Mesterskab Biathlon Oriente-
ring blev afholdt. Tidsmæssigt lå tre af konkur-
rencerne indenfor 6 uger. DM Feltsport blev 
varslet ca. 4. uger før gennemførelse af kon-
kurrencen. 
 
25. februar - PO-løb (lang) 
 
 Janni og Jørgen deltog i et langt dogme 
PO-løb med mange poster, som Ulrik Stau-
gaard havde lavet i Stenholt Vang til landshol-
det. 
 
6. maj - Klubmesterskaberne i orienteringsløb 
 
 Aksel Iversen havde, som banelægger 
ved året klubmesterskab i orienteringsløb, la-
vet en 4 km lang bane. Peter Werling, Søren 
Andersen med sønnen Thomas Andersen, Ni-
els-Erik Ottesen Hansen, Nicholaj Wester, Pe-
ter Wester og Christian Saxe stillede op. 
Klubmester blev Christian Saxe - 1 min. og 18 
sek. foran Peter Wester. 
 
27. maj og 23. september - Feltpistolskydning 
træning 
 
 Som træning til hhv. P7/AS og DM Felts-
port - begge gange efterfulgt af et OTØ-løb. 
 
17. juni - P7/AS 
 
 AS kunne i år stille med Carsten Sveding, 
Christian Saxe, Henrik Plenge Jensen, Jørgen 
Nielsen og Peter Wester. Carsten Sveding var 
tillige holdleder - ingen reserve. 
 
 En krævende feltskydning med forskellige 
skydestillinger, skydning under pind og et 
fremløb. Jørgen Nielsen blev næstbedste skyt-
te, Christian Saxe tredjebedste skytte og Car-
sten Sveding fjerdebedste skytte. 
 
 Efter skydningen kørte vi ud til Skånes 
østkyst for at gennemføre hhv. PO-løb efter-
fulgt af O-løb. Det 2.5 km lange PO-løbet var  
xxxxx 

forholdsvist let. Marcus Bill P7 og Christian Sa-
xe fik 0 mm. Efter PO-løbet skulle der løbes et 
4.8 km meget svært og krævende O-løb med 
488 m højdemeter. 
 
 Tilbage på kaserneområdet gennemførtes 
håndgranatkast. Carsten Sveding opnåede at 
blive dagens eneste danske disciplinvinder. 
 
 P7 slog AS, hhv. 535,01 mod 573,57 straf-
point.  
 
16. september - afstandsbedømmelse- og kort-
læsningstræning 
 
 Afstands- og kortlæsning blev gennemført 
på den af Vagn Laursen udarbejdede bane til 
konkurrencen mellem AS/P7 i 2022. Christian 
Saxe og Carsten Sveding deltog.  
 
 Startede med forberedelserne (skridtælling) 
og gennemgang af processen - derefter udførte 
Carsten alle kortlæsningsopgaverne, og bagef-
ter blev opgaverne gået minutiøst igennem. 
Dernæst gennemførtes en afstandsbedømmel-
se og en kortlæsning med 5 mål. 
 
19., 29 og 30. september - Biathlon skydetræ-
ning på Bjerget 
 
 Indstilling af gevær, sigtemidler etc. Ind-
skydningen krævende en del, idet flere ramte 
udenfor den sorte ring. Vi fik lavet nogle sjove 
og udfordrende ”skytte mod skytte”-skydninger 
- hvem lægger hurtigst 5 mål ned med 10 pa-
troner - Janni var dagens hurtigste skytte! 
 
27. september - DM Feltsport i Haderslev 
 
 Carsten Elhøj, Christian Saxe, Kai Willad-
sen og Peter Wester deltog for AS. 
 
 Vi startede med en meget krævende felt-
skydning, hvor Christian Saxe kun opladte et 
magasin med 8 patroner til alle 3 skydninger 
og ramte alle mål. Den sidste skydning skød 
man op imod solen. Umiddelbart efter skyd-
ningen gennemførte man håndgranatkast, 
også op imod solen. 
 
 En rimelig fair kortlæsning med såvel lette 
som svære mål. Christian Saxe og Kai Willad-
sen klarede opgaverne flot og fik begge 0 mm 
xxxxx 
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fejl. Et krævende O-løb, hvor der flere steder 
havde været en del skovarbejde, som ikke var 
markeret på kortet. For AS blev der opnået flg. 
meget flotte placeringer:  
 

 Christian Saxe Danmarksmester i VET1 

 Carsten Elhøj 3. plads i VET1 

 Kai Willadsen Danmarksmester i VET2 
 

 Holdet Danmarksmester i holdkonkur-
rence i YOB/ÆOB/VET 

 
5. oktober - DM Biathlon Orientering i Varde 
 
 Det var en hyggelig skydebane omgivet af 
høje træer. Christian Saxe har ikke tidligere 
brugt 50 min. på en 3 km lang punktoriente-
ringsbane - men Varde øvelsesterræn er ikke 
mere, som mange husker det åbent og let 
gennemløbeligt, men derimod i den nordlige 
del omkring skydebanen meget tæt, og i det 
sydlige med åbent og tungt terræn. Det var et 
vanskelig PO-løb, og mange mm’er blev ud-
delt. Christian Saxe havde tredjebedste resul-
tat af alle med 4 mm. O-løbet var også udfor-
drende både mht. poster og delstræk. 
 

 Jørgen Nielsen Danmarksmester i ÆOB 

 Christian Saxe 2. plads i VET1 

 Carsten Elhøj 6. plads i VET1 

 Kai Willadsen 6. plads i VET2 
 

 Christian, Jørgen og Carsten 2. plads i 

holdkonkurrence i YOB/ÆOB/VET 
 
4.-5. november -  Åbent Dansk Mesterskab 
Biathlon Orientering i Tranum 
 
 Christian Saxe var eneste AS’er, idet Pe-
ter Wester var medarrangør som medlem af 
Feltsportsudvalget. 
 
 Det var atter en vanskelig PO, og der blev 
indkasseret 15 straf mm’er. Herefter fulgte et 
krævende O-løb, hvor der grundet gevær-
remmes manglende fastgørelse noteredes 6 
forbiere. 
 

 Christian Saxe 4. plads (den utaknem-
melige placering) i VET1/Klassisk. 

 I sprinten - lavede flere slemme bom, og 

dermed ude af resultatlisten. 

2. december - Bøftur 
 
 Sidste års vinder, Søren Andersen med 
sønnen Thomas, havde lavet nogle sjove, ud-
fordrende og detaljerige kort. Bedst blev de del-
tagere, der tog sig tid til at læse instruktionen. 
Heri fremgik det, at der ved nogle af posterne 
skulle medtages verselinjer og at disse skulle 
indlægges i korrekt rækkefølge i en salme.  
 
 Peter Werling var bedst til at læse og for-
stå, gennemskue kortene, medbringe brikkerne 
fra posterne, og lægge brikkerne mest korrekt - 
hvorfor Peter blev en overbevisende vinder, og 
dermed næste års bøftur arrangør.  
 
 
Gymnastiksektionen 
 
 Primo januar startede tirsdagsgymnastik-
ken som vanligt på Husum Skole, medens fre-
dagsgymnastikken i 3½ måned var tildelt sal på 
Kirkebjerg Skole i Vanløse grundet renove-
ringsarbejder på Korsager Skole. Dette sidste 
blev senere forlænget indtil sommerferien. 
 
 Ved sommerferiens afslutning var der 
vandskade i salen på Husum Skole, og der blev 
i hast arrangeret erstatningssal om tirsdagen i 
sportshallen på Utterslev Skole i 1½ måneder. 
Om fredagen ønskede vi at fortsætte på Kirke-
bjerg Skole, - men tilsagnet kom sent.  
 
 Som sædvanligt har der været enkelte af-
lysninger grundet skolernes brug af salene, og 
der har enkelte gange uden varsel eller aflys-
ning været gener grundet bordopstilling, el-
ledninger o. lign. 
 
 Salene er udmærkede, men de kan være 
utilstrækkeligt opvarmet, - måske sænkes tem-
peraturen uden for normal skoletid. 
 
 Omklædningsrummene er lidt trange, når vi 
er max. 12-14 deltagere. 
 
 Vi har været ca. 20 på deltagerlisten, og 
fremmødet til træning i første halvår var ud-
mærket med ca. 10 deltagere pr. træningsaften. 
Efter sommerferien var tilslutningen ca. halve 
ret, hvilket må tilskrives primært de usikre for- 
xxxxxxx 
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hold omkring gymnastiksale og dernæst det 
gode sommervejr i september. Efterhånden 
kom deltagerantallet dog op nogenlunde på 
det sædvanlige. 
 
 To nye gymnaster kom til. Den ene reflek-
terede på en af vore gamle annoncer i Brøns-
høj - Husum Avis, medens den anden ad an-
dre kanaler meldte sig ind i AS som både sky-
der og gymnast. Der er efterhånden mange 
medlemmer fra lokalområdet omkring Brøns-
høj - Husum. 
 
 Gennemsnitsalderen er ca. 72 år. Inspek-
tør, stedfortræder og instruktør er hhv. 83, 87 
og 83 år! 
 
 Sommerafslutning blev holdt på Høje 
Sandbjerg 16. maj med 16 deltagere. 
 
 Gymnasterne deltog i Terrænskydningen 
d. 8. juni på Høje Sandbjerg med et 4-
mandshold. 
 
 Juleafslutning blev holdt hos Frank Dahl-
gaard d. 5. december med 12 deltagere inkl. 
fru Sissel. 
 
 
Hjemmeværnssektionen 
 
 2023 har været et stille år aktivitetsmæssigt. 
Dog blev der endnu en gang afholdt et brag af 
en Bøftur d. 3. december. Til trods for på par 
sene frameldinger kom Bøftur 2023 tæt på 40 
deltagere, hvilket er endog meget højt. 
 
 HJV sektionen arbejder i 2024 på, at få 
konkretiseret udviklingsmålene for sektionen. 

Sandbjerginspektionen 
 
 2023 har været et turbulent år med såvel 
udfordringer som glæder. 
 
 Det indledtes med indbruddet i lejren i janu-
ar, hvor en bande slog sig ned og gjorde klar til 
at tømme alt af værdi. Heldigvis blev tabene 
begrænset til nogle få sølvpokaler og nogle 
luftpistoler. Resultatet af indbruddet blev etab-
lering af en ny aflåselig portlåge, indbrudsalar-
mer i visse bygninger samt megen oprydning.  
 
 Det glædelige har været foreningens større 
brug af lejren end vanligt med hele 5 aktiviteter 
med skydning. Ud over den traditionelle Uni-
match, hvor Bjerget er vært hvert tredje år, af-
holdtes som noget nyt et DM i TREC-ridning.  
 
 Udlejning har været på det sædvanlige høje 
niveau, og adskillige medlemmer har benyttet 
sig af muligheden for at afholde personlige 
mærkedage i vore smukke faciliteter.  
 
 I lejren har vedligeholdelsesarbejdet omfat-
tet en ny pejseindsats i undermessen, at skor-
stene er blevet pudset udvendigt og malet ind-
vendigt, afskaffelse af den smukke gamle vete-
rantraktor, som var blevet en økonomisk byrde 
og anskaffelse af et nyt telt til gårdhaven. Des-
uden er madrasbetrækkene blevet vasket.  
 
 På øvelsesterrænet er vartningen forsat i 
henhold til plejeplanen, og inspektionen har 
kæmpet med vindfælder fra årets mange stor-
me. En aktivitet som fortsætter i 2024.  
 
 Konklusionen er som sidste år, at såvel lej-
ren som øvelsesterrænet står i fin stand. 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

Se side 3 
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   Historiebøgerne sælges. 
  

   Sæt: Historiebøger ( –1911 udsolgt) 600 kr. 
 

 Sangbog 100 kr. 
 Blazermærke 150 kr. 
 Stofmærke 10 kr. 
 Sticker Gratis 
 

 AS-slips  
Silke (grøn/bordeaux) 
Slips: Sherwood Foresters 
kr. 280,- + porto 
 

Købes hos kontoret 
kontor@as-kbh.dk  

            
 

 
 

Sæt:  AS-P7  -  90 og 100 år - 150 kr  
 

Købes hos redakteuren 
redakteur@as-kbh.dk 

 

 

Brænde fra Bjerget:  
 

 Spørg Sandbjerginspektøren 
 4586 7655 sandbjerg@as-kbh.dk  
 

  
 

 

Slipset kan også købes direkte hos Benson & Clegg på denne adresse: 
https://bensonandclegg.com/collections/neckwear/products/sherwoodforesters 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 Historiebogen 1861-2011 

 Høje Sandbjerg billedbogen 

 Sangbog 
 

    som bør kunne interessere alle. 
 

 Sæt 1:   Kun  kr. 200,- 

 Historiebog AS-P7 90 år 1920-2010 

 Tillæg 100 år 2010-2020 
 

som nok mest interesserer skydning 
og feltsport (begrænset oplag). 

 

 Sæt 2:   Kun  kr. 100,- 
 

Købes hos redakteuren - redakteur@as-kbh.dk 
  

mailto:kontor@as-kbh.dk
mailto:redakteur@as-kbh.dk
mailto:sandbjerg@as-kbh.dk
https://bensonandclegg.com/collections/neckwear/products/sherwoodforesters
mailto:redakteur@as-kbh.dk
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Porto 
 

Nu til dags er der ikke så mange i Danmark, som bruger porto / 
frimærker til forsendelser. Men der bruges porto til udsendelse 
af kontingentopkrævning fra foreningen, hvis du da ikke allerede 
har tilmeldt dig Betalingsservice eller en anden form for automa-
tisk betaling via din bank. 

 

 Hjælp foreningen og dig selv ved at tilmelde kontingentop-
krævningen til Betalingsservice. Hvordan gør man ? 
 

 Den bedste løsning er nok at gå ind på 
 http://akademiskskytteforening.dk/om-foreningen/bliv-medlem.  
 
 Her er link til Betalingsservice, som er let at udfylde med dine 
data, hvorefter du får opkrævningen automatisk. Hvis du ikke får 
tilmeldt dig inden girokortet udsendes, skal du betale det første 
girokort på ”gammeldags vis”. 

 

 
 
 

Gør det hele meget nemmere for dig selv - - og for foreningen. 
  

Tilmeld dig kontingentindbetaling via betalingsservice. 
 
 
 
 

 Ændringer til navn, adresse, telefon, mailadresse 
og evt. udmeldelse skal meldes til kontoret. 

 
 
 
 

Vi har fortsat brug for medlemmer, 
som vil yde en indsats for foreningen. 

 

Kom ud af busken og meld jer, så finder vi 
noget, som interesserer jer og gavner AS. 

 
 
 
 

Bladet kan også ses på www.as-kbh.dk 
et par dage efter deadline. 

 
 

 

  

http://akademiskskytteforening.dk/om-foreningen/
http://www.as-kbh.dk/


 
 
 

Returneres ved vedvarende adresseændring. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

Returadresse: Kontoret, Stenløkken 60, 3460 Birkerød 
 
 


